Aus Einkaufszentrum wird Fitness-Center

mm anwweiLer: Trifels-Fitness-World eréffnet Ende September - Bauarbeiten laufen - 800 ooo-Euro-Projekt

» I chemaligen Wasgau-Center

Annweiler entsteht bis Ende Septem.
ber die Trifels-Fitness-World. Ein mo-
dernes Fitnesscenter aull etwa 1400
Quadratmetern, das von Krafitrai.
ning bis Krankengymnastik alles bie.
tet und mit Sauna, Rickenfitnesszen:
trum, Bistro und Kinderbetreuung
ausgestattel sein wird.

Yon aullen sind noch keine Verande-
rungen am Gebaude 7u beobachten,
doch innen fallen Winde, Kabel, Hei-
#ung und Boden werden entfernt. Fs
stellt schon eine Herausforderung dar,
in nuy acht Wochen aus einemm Markt
ein Fitnesscenter mit verniinftiger
Raumaufteilung entstehen zu lassen.
Das Gebaude befindet sich zwar in ei-
nen baulich schr guten Zustand und
doch ist ein Umbau immmer schwicri-
ger als ein Meuban, weshalb wir auch
zur besseren Koordination Firmen aus
der Region einsetzen”, berichter Pro.
jektleiter Matthias Frey vos k.
tenbiiro Glatte aus Neustad)

«Wir haben uns das Finz ehiet
sehr genau betrachter und finden Ann.
weiler als Standort ideal, denn im Um-
kreis von 15 Kilometern leben etwa

Ende September soll im ehemaligen Wasgau-Markt ein neues Fitness-Cen-
igust.

ter erdffnen. Die Bauarbeiten laufen seit Anfang Aug

—FOT. VAN

30.000 Einwohner und der Trend
zeigl, das immer Menschen aus
verschiedenen Grinden etwas fir ihre
Gesundheit und Fitness tun wollen®,

fen hier etwa 35
plitze und Patienten aller
Kassen lm( en sich hier in sechs Be.

dl und be-

sens und Benn ness-World in
L . Wit n_ﬁ:ﬂ'

erzihlt Bjorn hiuser, Geschifts
fulwer der TrifelsFitness-World und
gemeinsam mit Ralf Barlog auch Inves.
tor des 800.000:Euro-Projektes. Auch
seien die Konditionen von der Wasgau
AG gut gewesen und die Zusanimenar.
beit mit den Beharden reibungslos ver-
Taufen.

Das Konzept und die computerge-
steuerten Gerate kommen von der Fir-
ma Frgo Fit GmbH. So bekommt jeder
Besucher cine Chipkarte auf der ne-
ben den Anfangsdaten, es wird bei je-
dem Kunden eine Korperanalyse mit
Fitnessrustand und  Belastungsgren-
zen durchgefiihrt, und auch das spater
festgelegte Trainingsprogramm gespei-
chert ist, sodass es jederzeit iberprisft
werden kann und die Fortschritte ab-
:.mﬂxar ai.u[L iNanﬁ(h war II:‘_!: T"-
fangs auch skeptisch gegeniiber der
Kaﬁg, doch I‘mpvizle I%u%ﬂnlm ist sie
heute gar nicht mehr wegeudenken®,
erklirt Hans Wagenblart. Fr muss es
wissen: Wagenblan ist Geschiftsfiih.
ver der Ergo-FitnessWorld in Pirma.

* Natilich werde es
auch ein Kursprogramm gel
ches noch ausgearbeitet wird. Eine go
Grad heiffe finnische Sauna und eine
Bio-Sauna bis Go Grad sowie ein Bi-
stro sollen ebenfalls entstehen, daru
wird es cine Kinderbetreuung geben.
citet wird das Studio von dem
Physiotherapeut und Fitnessfachwirt
Jirgen Kirchberger aus Pirmasens.
Matiirlich werden wir awch ein Aushil-
dungsbetrich und hoffen, dass dic Be-
vélkerung unser Angebot r
nutzen wird. Ab sofort kann
Biwro-Container auf dem Parkplatz an-
gemeldet werden
Fiir alle, die sich ein Bild von der
Trifels-Fitness-Waorld machen mich-
ten, gibt es zwei Baustellenpartys am
und 16. September, jeweils von 10
Uhr bis 18 Uhr, und einen VIP Abend
i alle, die sich bis dahin angemeldet
haben, am 28. September. Offizielle
Eraffnung des Studios ist das Wochen-
ende 29./30. September. (hael)




